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Raisonner face aux cervicalgies et autres
rachialgies

Format : présentiel

Durée : 3h présentielles

Expert(e)s : médecin chirurgien et/ou rhumatologue
Pré-requis : étre médecin généraliste

@ Public(s) : médecins généralistes

Penchez-vous sur la question !

Cervicalgies et rachialgies sont monnaie courante en consultation... Le risque est de tout mettre dans la
catégorie du fonctionnel ou « commun » et de rater la pathologie sous-jacente.

Mais a la fois I'imagerie d’accord, mais pour qui exactement, et qu’en faire derriére ? Et pour les autres,
guelles solutions simples pour soulager la douleur ?

OBJECTIES

- Elaborer les principales hypothéses diagnostiques face & une cervicalgie ou a une rachialgie
- Prescrire et interpréter les examens complémentaires adéquats

- Eliminer les diagnostics différentiels graves

- Instaurer les traitements médicamenteux et non médicamenteux de premiére ligne

- Guider le patient vers une prise en charge globale et de fond adaptée

DEROULE DE LA FORMATION

Vous aurez la chance, au cours de cette soirée de formation, de bénéficier du regard d'un rhumatologue.
Grace a des situations cliniques illustrées, vous pourrez débrouiller les cas fréquents de consultation et
VOir que proposer a qui (traitements, examens complémentaires, adressage).

METHODES PEDAGOGIQUES

Formation présentielle interactive :

- alternance de parties théoriques et de cas pratiques
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- étude de cas concrets illustrés

- moments d'échanges et partages d'expériences

MODALITES D’EVALUATION

Pré-test de positionnement

Recueil des attentes en début de formation

Séquences évaluatives en cours de formation : messages clés, quiz, reformulation
Enquéte de satisfaction

Post test
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