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Séance pléniere

Modérateur : Dr Frédéric SANGUIGNOL

8h00
8h30

Café daccueil
Introduction du CSO

Gériatrie et obésité : sujet &gé, sarcopénie et masse musculaire
Dr Hubert BLAIN, Gériatre, CHU de Montpelier

Quel parcours pour 'adolescent en situation d'obésité sévere ?
Dr Laura FOURNOLS, Pédiatre, CHU de Montpelier
Dr Claire JEANDEL, Pédatre, CHU de Montpelier

Ligue Contre PObésité : intéréts, actions & venir, comment participer ?
Dr Patrick LEFEBVRE, Président de la Région Occitanie, Ligue Contre FObésité
Pr David NOCCA, Président de la Ligue Contre I'Obésité

Pause et visite des stands

Obésité et grossesse : Présentation du consensus national
pour le suivi de grossesse aprés chirurgie bariatrique
Dr Véronique TAILLARD, Endocrinologue, CHU de Nimes

Obésité dans les troubles psychiatriques
Pr Sébastien GUILLAUME, Psychiatre, CHU de Montpelier

Obésité et cancer
Dr Claire CARETTE, Médecin Nutritionniste, lle de France

Buffet repas et visite des stands



Ateliers de 14h00 & 16h30

2 ATELIERS AU CHOIX
14h & 15h (choix : ateliers de1a4)
15h30 & 16h30 (choix : ateliers de 5 & 8)

Faut-il perdre du poids avant la chirurgie bariatrique ?
Atelier 1 Dr Diba SIAU, Endocrinologue, Clinique du Milénaire, Montpelier

Pr David NOCCA, Chirurgien, CHU de Montpelier
Mme Alexandrine ROBERT, Diéteticienne, CHU de Montpelier

L'aide des associations de patients face & la grossophobie
MODERATEUR : Dr Vincent ATTALIN

Mme Annick CONTIERO, Association de patients obéses

M. Dider COUTANT, Association de patients obéses

. Table ronde sur les idées recues en alimentation
Afelier 3 1. clae JEANDEL, Pedatre, CHU de Montpelier
Pr Antoine AVIGNON, Médedin Nutritionniste, CHU de Montpelier

Art-thérapie et obésité
MODERATEUR : Dr Camile LENEL
Mme Nathalie SIE, Art-thérapeute lbérale
Mme Elodie SUEUR MONSENERT, Art-thérapeute, Paris

Sophrologie et pleine conscience dans la gestion
du stress et des émotions
Atelier 5  MODERATEUR : Mme Brigite DAYNES
Mme Eve BLANC, Sophrologue, SSR Clinigue-les-Oliviers, Gallargues
Mme Nathalie BIGEON, Hypnothérapeute, Clinique du Millenaire, Montpelier

La gestion de I'entourage, mise en scéne de patients
Atelier 6  Dr Aine ARTIERES, Endocrinologue, CHU de Nimes
Mme Johanna ROGER, Di¢téticienne, CHU de Nimes

Comment prescrire 'Activité Physique Adaptée ?
Atelier 7 Dr Marc BONNEFOIS, Médecin rééducateur, SSR Bondigoux
Mme Coralie RUSQUES, enseignante APA, SSR Bondigoux

Quel role du pharmacien dans la prévention de 'obésité,
\felier 8y compris le suivi post-chirurgie bariatrique ?
Dr Hicham MAKKE, Pharmacien, Montpelier

Atelier 2

Atelier 4




INSCRIPTION GRATUITE
ET OBLIGATOIRE AVANT LE 19 MAI 2019

Inscription en ligne sur :
https//www weezevent com/eeme-jro-cso-occitanie-est

E-BILLET NOMINATIF |

Le Code-barre de votre billet sera & présenter
sur votre téléphone ou & imprimer,
il vous sera demandé & I'entrée.

Joc Les plénieres ef atelier de la journée du 5 juin 2019 sont habiités
au Développement Professionnel Continu (DPC) pour les médecins généralistes,
médecins endocrinologues et pédiatres libéraux ou salariés en centre de santé
conventionné (indemnisation de 202,50 euros) en partenariat avec le Collége
des Hautes Etudes de Médecine (Organisme de Formation Continue Indépendant)
sur le format déclaré de 4 h de formation en présentiel et 1h en non présentiel.

Agence
nationals

Tél : 02 98 46 44 97
secrefariat@chem-sante fr

ésitez-pas & consulter notre site internet
www chu-montpelier fr/fr/cso

Renseignements :
Contacter Mme Marine VIDAL
Tél : 04 67 33 57 43 - marine-vidal@chu-montpelier fr




